Du hast einen lieben Menschen
verloren und fihlst dich allein mit
deiner Trauer? Du findest die
Vorstellung trostlich, mit anderen
Menschen, die Ahnliches erlebt
haben, in Kontakt zu sein?

Weil Trauer sich standig verandert

und sich immer etwas anders anflhlt,

stehen unsere Nachmittage unter
dem Motto »Trauer im Wandel«.
Sie richten sich an alle, die einen
Verlust erlitten haben - egal, wie
lange er zuruckliegt.

Bei Kaffee und Kuchen bietet
unsere offene Gruppe Raum fur
Erinnerungen, kreative Impulse und
Austausch.

Der nachste Termin
zum Vormerken:

29.11. 2026, 15.30-17.30 Uhr

WANN?

SONNTAG

27. SEPTEMBER 2026
15.30-17.30 UHR

WOo?
NACHBARSCHAFTS-
ZIMMER

ALTE SAMTWEBEREI
LEWERENTZSTR. 104
47798 RREFELD

KOSTENFREI
AUF SPENDENBASIS

Bitte melde
dich bei uns an!

Sabine Kreuer
Trauerbegleiterin (BVT)
sabine.kreuer@web.de

0163 8716266

Stefanie Barthold
Trauerbegleiterin (BVT)
mail@raumfuergefuehle.de
0151 23447005
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